DIE METHODE

NAPUR

Der naturliche Jahreskreis - NaturSpiritualitat Pur by Norbert Paul

Die Jahresausbildung in reiner Prasenz — ein Jahr im Rhythmus der Feste: acht Wochenenden, ein Rad — mit jedem
Fest ein Stick mehr Mensch werden

1 JAHR - PRASENZ IM FESTRHYTHMUS

#* 8 Wochenenden - ca. 18 © Getaktet an den echten N Dein eigenes Jahreskreisbuch
Prasenztage Festterminen als roter Faden

WE 8 - SONNENFEST

Jul & Rauhnachte

Wintersonnenwende - 3 Tage
Der Angelpunkt: Zeit zwischen den Jahren & Rauhnachte ywe 1 - MONDFEST

Imbolc
Auftakt - 3 Tage

Start 22.-24.01.2027
Das Rad kennenlernen, das
Jahreskreisbuch beginnen

WE 7 - MONDFEST

Samhain

Das Ahnenfest
Loslassen und Schwelle — mit der

Ahnenschwitzhitte O

WE 6 - SONNENFEST

Mabon

Herbst-
Tagundnachtgleiche
Dank und Gleichgewicht vor
dem Rickzug

WE 2 - SONNENFEST

Ostara
O Fruhjahrs-
Tagundnachtgleiche

Neuanfang und Aussaat des
Jahres

EIN JAHR - EIN RAD

Der Jahreskreis, am eigenen Leib durchlebt —
von Imbolc bis zu den Rauhnachten

WE 5 - MONDFEST (@)

Lughnasad

Die erste Ernte
Fllle, Vorsorge, Krauter und Brot

(@) WE 3 - MONDFEST
Beltane

Fruhlingshochzeit
Fruchtbarkeit, Vereinigung, Lebenskraft

WE 4 - SONNENFEST

Litha

Sommersonnenwende
Hohepunkt des Lichts — mit dem Feuerlauf

® Sonnenfeste — tragen die Elemente, markieren Anfang und @ Mondfeste — tragen die Reiche, liegen auf der Mitte
Ende der Jahreszeiten der Jahreszeiten

Start: 22.-24. Januar 2027 (Auftakt, kurz vor Imbolc) - 330 € je Wochenende - Dreitages-Wochenenden (Auftakt & Jul)

495 € — kein Ausbildungsvertrag - Standort Vogelsbergkreis (Hessen)
Alle Details & unverbindliche Anfrage: nef le.d

/\ Der Jahreskreis am eigenen Leib: Jedes Fest an seiner echten Zeit — lernen, ;
a | feiern, im eigenen Jahreskreisbuch verankern. NAPUR - DER NATURLICHE JAHRESKREIS

. . . . NaturSpiritualitat Pur by Norbert Paul
v Eine Gemeinschaft - ein Jahr - acht Feste - ein Redestab.



